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VOCÊ É 
SEU PRÓPRIO POLO, 
SEU MESTRE JOCIM 

E SEU ALÍDIO 
 

A “aventura” tem início com um Ser Humano 

absolutamente normal, cheio de dúvidas, complexos e 
medos, que se introduz em uma região cheia de mistérios, 
em busca do reconhecimento desses mesmos mistérios. 
 

Em um determinado estágio da caminhada, ele 
resolve se afastar do grupo e seguir seu próprio caminho, 
sua própria procura, passando por um período em que se 
achou totalmente perdido, a tal ponto de depois não se 
lembrar de tudo que fez nesse período. 
 

Quando “desperta”, sentindo as dores, 
consequências da sua luta anterior para chegar até ali, se 
encontra com um novo personagem, para ele até então 
desconhecido, o Mestre Jocim, representante da Grande 
Fraternidade Branca, que o convida a segui-lo.  
No início, não compreende as intenções do mestre, mas 
pouco a pouco vai sentindo uma grande confiança Nele, 
passando a caminharem lado a lado. 
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Aos poucos e, cada vez mais seguro, vai seguindo 
Mestre Jocim através das grutas e cavernas próximas à 
Cidade dos Sete Planetas. Nesse estágio, ele foi levado a 
um reconhecimento do estado de espírito do homem do 
passado. 
 

A terceira parte da sua “aventura” se inicia depois 
que, apesar dele duvidar que isso aconteceria, Polo foi 
introduzido através do Portal da Cidade dos Sete 
Planetas, após as “três batidas” do Mestre. 
 

Dentro da Cidade, o Mestre da Fraternidade o 
entrega aos cuidados de outro guia: Alídio, que iria 
acompanha-lo até o final da sua “visita”, mostrando e 
ensinando a ele todas as capacidades e poderes latentes no 
Mental de todo Ser Humano. 
 

Mas quem é essa TRÍADE: POLO–MESTRE 
JOCIM–ALÍDIO? 
 

O Ser Humano Polo é o homem comum terrestre 
que vive seu dia-a-dia sem compreender perfeitamente o 
porque do mesmo e considerando sua existência repleta 
de mistérios, os quais ele procura desvendar, sem saber, 
no entanto, exatamente o que procura. 
 

Mas Polo é positivo e ativo, demonstrando isso 
quando se afasta do seu grupo, numa atitude de muita 
coragem e força de vontade, para seguir sua misteriosa 
viagem sozinho em busca das suas próprias respostas. 
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Quando se defronta com o Mestre, ele naturalmente 
vacila, pois está vendo pela primeira vez a “barra vertical” 
da sua Cruz. Ele que até aquele instante só via e 
compreendia a sua “barra horizontal”, o seu EU FÍSICO. 
Porém, sente dentro de si mesmo que deve acompanhar o 
seu Mestre e, pouco a pouco, vai aceitando ser guiado por 
Ele. É o momento em que Polo faz uma parada e um 
retrocesso ao seu próprio passado, para vislumbrar as 
pegadas dos seus próprios passos. 
 

Nesse estágio, já não está mais só – está com o 
Mestre... o seu próprio Mestre Jocim, a própria Grande 
Fraternidade Branca. Esse é o motivo dele considerar que 
o encontro seu Mestre foi o seu “despertar”. 
Só então, o próprio Mestre, a própria Fraternidade 
Branca, sua própria Consciência, o encaminha ao Grande 
Portal que, para Polo, trazia atrás de si grandes mistérios 
e dá as TRÊS BATIDAS, que marcam o começo da sua 
Iniciação como Homem Cósmico. 
 

Dentro da Cidade dos Sete Planetas, que pode 
simbolizar o Templo de cada Um, Polo encontra 
ALÍDIO, o seu Terceiro Aspecto, o seu Eu-Mental 
Cósmico, o seu Ser Espacial. Nesse estágio, não é mais 
simplesmente POLO, nem somente POLO + MESTRE 
JOCIM, pois ambos pertencem ao passado e quem está 
dentro da Cidade dos Sete Planetas é o HOMEM 
TOTAL, isto é: POLO + MESTRE JOCIM + ALÍDIO ou 
FÍSICO + ESPIRITUAL + MENTAL. É a Pirâmide 
Perfeita, é o centro da Cruz. 
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Desse ponto em diante, inicia-se uma série de 
acontecimentos que representam a transformação do Ser 
Humano, à medida que ele se conscientiza de si mesmo, 
do seu Mental, a ponto de, no final da sua “aventura”, ele 
próprio reconhecer que não era mais o simples POLO 
que havia chegado à “Cidade”. 
 

Finalmente, quando retorna da “Cidade” com a 
firme determinação de transmitir à Humanidade todas as 
suas “aventuras”, vemos que ele é um reflexo cristalino do 
próprio HOMEM TOTAL, consciente dos seus três 
aspectos, consciente dos três aspectos de todos os Seres 
Humanos e, sobretudo, sabedor que ELE é uma LUZ e 
uma FORÇA que pode servir de Farol para iluminar as 
trevas dos seus Irmãos. 
 

Portanto, a “aventura” da Tríade POLO-MESTRE 
JOCIM-ALÍDIO serve para nos dar uma visão perfeita de 
como se processa a INICIAÇÃO, a EDIFICAÇÃO DE 
CADA UM. 
 

Cabe a cada Um se perguntar: que estágio da minha 
“aventura” eu estou? Estarei ainda perdido na Floresta 
Amazônica? Ou estou caminhando com o meu Mestre 
Jocim? Ou será que já estou no FUTURO, Consciente da 
minha TRÍADE PERFEITA? 
 
 
 
De Alídio 
Em 12/10/1980 
 


